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MENU RESTAURANT SCOLAIRE MARS
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LUNDI 2

Salade verte assaisonnée fromage
croutons

MARDI 3

Migliacci au fromage frais et
choux fleur

JEUDI 5
Carottes rapées

Stuffatu de veau aux olives

VENDREDI 6

Velouté patate douce et lait de
coco

Ravioli a la burrata sauce Steak haché grillé Crevettes a l'italienne et son riz
Napolitaine Pulentina crémeuse pilaf
7‘;"’ Purée de pommes de terre ?{m“}‘ Cantafrais
Banane &/ maison Choux a la chantilly
: Kiwi
Pain Yaourt velouté fruits mixés 4 Pain bio
Pain bio Pain bio
LUNDI 9 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

{ ' ‘K“"
'3 Nems végétariens

Oeuf a la coque et ses mouillettes
Pommes de terre grenailles roties

Mini roitelet

Rosette beurre cornichon

Poulet sauté au chorizo et
tomates cerises

Gratin dauphinois de légumes

Semoule BIO Compote de pomme GOLDEN
X ,?3; Yaourt nature bio maison
% 6o
Orange @J Criminu au caramel
SN Pain bio Pain bio Pain bio *‘
Pain 2= P e G
LUNDI 16 ' ., MARDI 17 R = JEUDI 19 VENDREDI 2.

Brocolis BIO en vinaigrette
Fusilli a la carbonara /

Pomme rouge

Taboulé au fromage a la semoule
BIO

Ragout de veau aux petits
légumes Bio

Carottes rapées fraiches dés
d’emmental

Couscous maison aux boulettes et
épices douces

2

Salade de pates tomates
mayonnaise thon

, 3.V
Poisson pané )a},,

Ratatouille aux légumes frais

Velouté de carottes BIO au curry
et au miel

Hachis parmentier maison

Crépes au sucre

Tarte tomate feta basilic
Filet Cabillaud sauce au basilic

Riz au beurre

Pain Yaourt brassé BIO a la vanille Banane
Pain bio
’ Pain bio o Pain bio
pre e = ;"?&.).
LUNDI 23 MARDI 24 JEUDI 26 VENDREDI 27

Salade de betterave thon et ceuf

Croque-monsieur aux deux

fromages Gratin de brocolis Semoule BIO
Danonino a boire Brocolis sautés a I'ail et au persil
‘ Orange Cookies aux pépites de chocolat
= Pain bio Compote de pomme/poire
Pain Pain bio maison
Pain bio
LUNDI 30 MARDI 31

Oeuf dur et mayonnaise

Steak haché grillé

Moelleux carotte chévre

Blanquette de veau a I'ancienne

Riz en salade et tome Corse

Tenders de colin corn flakes
ketchup

Salade verte assaisonnée
fromage ,croutons

Pizza Marguerite

Tomate thon gruyere olives
Jambon de Paris

Purée de carotte et patate douce

Yaourt velouté fruits mixés

Pain bio




